
                                                     
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Unidade de Cuidados Intensivos Pediátricos 
Hospital Dona Estefânia 

ULS São José 
 

Corpo Docente:  
Equipa da Unidade de Cuidados Intensivos Pediátricos  
do Hospital Dona Estefânia 
 

Objetivos: 
• Conhecer as diferentes técnicas invasivas em idade 

pediátrica e compreender a sua aplicabilidade 
• Compreender os princípios anatómicos básicos e 

referências principais das técnicas de via aérea, 
drenagens torácicas e colocação de acessos 
vasculares 

• Treino de técnicas de via aérea, drenagens 
torácicas e colocação de acessos vasculares 
periféricos e centrais 

 

Data: 27/11/2025      
 

Duração: 8h00 horas 
 

Valor da inscrição:  

• Médicos / enfermeiros do CHULC ou em formação 
no CHULC 50€ 
 

• Médicos / enfermeiros de outros hospitais 100 € 
 

NIB (NEP) PT50 0007 0000 1416 2000 1952 3 
 

Contacto: sec.uciphde@chlc.min-saude.pt 
 

Prazo limite para inscrição: 17 Novembro de 2025 
 

Local:  Área de Gestão e Formação do HDE, CHULC 

Curso de Técnicas Invasivas em Pediatria 



                                                     
 
 

 
 

 
 

 

  
PROGRAMA 

 

 

 

Curso de Técnicas Invasivas em Pediatria 

      Horas                                        Atividade 
09:00 – 09:30 Receção / Apresentação 
09.30 – 09:50 Abordagem da via aérea: 

Avaliação da via aérea.  
Preditores de via aérea difícil 
Oxigenoterapia de baixo e alto débito 
Ventilação manual com máscara e insuflador manual.  
Adjuvantes da via aérea. 
Máscara laríngea e tubos endotraqueais; entubação endotraqueal 

09:50 – 10:10 Drenagem torácica:  
Toracocentese evacuadora 
Drenagem torácica  

10:10 – 10:30   Acessos vasculares:  
Acessos periféricos  
Acessos centrais 
Via Intraóssea 

10:30 – 11:00 Coffee- Break 
11:00 – 12:10 Banca Teórico-prática: via aérea (Grupo A) 

Banca Teórico-prática: drenagem torácica (Grupo B) 
Banca Teórico-prática: acessos vasculares periféricos/intraósseos (grupo C) 
Banca Teórico-prática: acessos vasculares centrais (grupo D) 

12:10 – 13:40 Almoço 
13:40 – 14:50 Banca Teórico-prática: via aérea (Grupo B) 

Banca Teórico-prática: drenagem torácica (Grupo C) 
Banca Teórico-prática: acessos vasculares periféricos/intraósseos (grupo D) 
Banca Teórico-prática: acessos vasculares centrais (grupo A) 

14:50 – 16:00 Banca Teórico-prática: via aérea (Grupo C) 
Banca Teórico-prática: drenagem torácica (Grupo D) 
Banca Teórico-prática: acessos vasculares periféricos/intraósseos (grupo A) 
Banca Teórico-prática: acessos vasculares centrais (grupo B) 

16:00-17:10 Banca Teórico-prática: via aérea (Grupo D) 
Banca Teórico-prática: drenagem torácica (Grupo A) 
Banca Teórico-prática: acessos vasculares periféricos/intraósseos (grupo B) 
Banca Teórico-prática: acessos vasculares centrais (grupo C) 

17:10 – 17:30 Avaliação e encerramento do curso 


